
“Turbación” viene de “turba”,

una forma de residuo vegetal

que se produce en el interior de

la tierra. Así se revela en la pri-

mera frase de este libro firma-

do por Cristina Peri Rossi

(Montevideo, 1941), una au-

tora sobradamente

conocida y respetada

que consiguió el

Premio Cervantes

en 2021 como reco-

nocimiento a su lar-

ga y espléndida tra-

yectoria. Peri Rossi

ha cultivado todos

los géneros, desde la

novela al relato cor-

to, pasando por la

nouvelle, la poesía y el

ensayo. Y ha sido

traducida a numero-

sas lenguas, lo que,

sin duda, es reflejo

de su reconocimien-

to en diferentes paí-

ses y culturas. Entre

sus obras, cabe citar

La nave de los locos

(1984), La insumisa

(2020), El museo de los esfuerzos

inútiles (2023), Extrañas pare-

jas (2024), Las replicantes (2016)

o La ronda de la vida (2023), al-

gunas escritas en los últimos

años e incluso, como sucede

con La insumisa, reseñada en

estas páginas.

La escritura de la narrado-

ra y poeta hispanouruguaya es

luminosa y abierta, y está lle-

na de imágenes con las que

busca depurar la expresión y re-

finarla, no con la intención de

llegar a un número escogido de

lectores, sino, por el contrario,

para que sus obras sean más cla-

ras y accesibles.

Turbación, como decíamos,

trata sobre lo que late, inad-

vertido e inquietante, en el in-

terior, y está compuesta por

una novela corta y dos relatos,

aunque también puede leer-

se como una sola historia for-

mada por tres grandes partes.

Sus integrantes (“Turbación”,

“Sesión” e “Impulso irresisti-

ble”), de hecho, tienen varios

elementos en común: están

construidos en forma de diá-

logo, en ellos interviene un psi-

coanalista que indaga en la pro-

fundidad del protagonista, el

erotismo es un elemento sig-

nificativo de la narración (más

claramente en la primera y en

la tercera) y también lo son las

referencias intertextuales, el

valor del lenguaje, la ironía y

un delicado sentido del humor

marca de la casa.

En “Turbación”, el relato

más largo y significativo, asisti-

mos a diferentes sesiones psi-

coanalíticas que enfrentan a

una mujer con su psicólogo, un

hombre que la escucha mien-

tras toma notas de su relato.

Cora, que está adentrada en

la mediana edad, se casó con

Paco cuando apenas tenía

veinte años. Huérfana de ma-

dre (y, por lo tanto, carente de

una crianza tierna y cercana), se

entregó a un marido frío y

egoísta, tanto por su actitud vi-

tal como en los afectos. Des-

provista de un conocimiento

cabal sobre el amor y el matri-

monio, durante mucho tiempo

se movió en una desinforma-

ción que adornó con un senti-

do romántico de las relaciones

de pareja, pero al lle-

gar a la cincuentena

empezó a hacerse

preguntas. 

Abrumada por la

ansiedad que le pro-

vocaban la meno-

pausia, el síndrome

del nido vacío y el

miedo a que de re-

pente le sobrevinie-

ra una enfermedad

grave, ella, que solo

conocía el miembro

viril de su marido, se

plantea qué aspecto

tendrán los de otros

hombres, cómo será

tomar la iniciativa en

el sexo o qué suce-

dería si hubiera es-

tudiado una carrera y

hubiera llevado una

vida que no se redujera a ca-

sarse, tener hijos y educarlos.

En esta circunstancia, Cora co-

noce a una escritora famosa

ante la que siente una inmen-

sa turbación.

En la obra se indaga en las

crisis que, en ocasiones, des-

conciertan a las mujeres, mu-

chas de ellas instruidas para ne-

garse a sí mismas, cumplir con

los preceptos familiares y satis-

facer a los hombres. 

También se bucea en la ne-

cesidad de la comunicación

para compartir experiencias y

tratar de resolver dudas, vacila-

ciones y deseos. Por eso se cita

a Virginia Woolf y su impres-

cindible Una habitación propia,

y se analiza la realidad desde

un lugar llamado feminismo.
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Una mujer
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