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CULTURA

Las grietas de Madrid y las
heridas de sus habitantes

El escritor vallisoletano Rubén Abella presenta hoy martes
en la Fundacion Circulo su ultima novela, ‘Un dia de fiebre’
(Menoscuarto Ediciones), a partir de las 20 horas

ALBERTO MARROQUIN BURGOS
«Muchas de mis novelas nacen de
imagenesque sememetenenlaca-
bezayme llegana obsesionar. Enel
caso de la tltima, empecé pensan-
do en la herida. Habia pasado por
ciertas dificultades médicas, afortu-
nadamente solventadas, ylaideade
la piel rota, de la laceracion, estaba
ahi.Estome llevoala grieta y de ahi
al terremoto. Y recordé el sucedido
en Madrid en 2015», explica el escri-
tor Rubén Abella.

Este miércoles, a partir de las 20
horas en elsalon de actos de la Fun-
dacion Circulo, el autor vallisole-
tano charlara con el escritor y profe-
sor Jestis Pérez Saiz sobre su tiltima
novela, Un dia de fiebre (Menoscuar-
to Ediciones), en un acto con entra-
dalibre hastacompletar elaforo que
cuenta con la colaboracion de la li-
breria Luz y Vida.

La séptima novela de Abella tiene
como epicentro un terremoto sacude
Madrid una tarde de febrero de 2015.
Aunque no provoca una catastrofe,
siembra el miedo y altera para siem-
pre la vida de varias personas cuyas
historias se acabardn enlazando. En-
tre ellas, una joven universitariamar-
cada porunanovatadabrutal; un hos-
telero aun atormentado por la muer-
te de su esposa en los atentados de
Atocha; unjuez y suamante, ambos
reacios al compromiso; un bombero
ahogado porlas deudas; y unaprofe-
sora que prepara el cumpleafiosde su
madre octogenaria. Atraves deunde-
licado entramado de convergencias,
la novelamuestralas heridas y espe-
ranzas de unos personajes que bus-
canlaluz en tiempos de penumbra.

«Ademas del terremoto, 1a heriday
la grieta, siempre he tenido otra ima-

gen enmente que nunca he sabidoqué
hacerconella: enun billaramericano,
cuandosecomienzala partida, lasbo-
lasestanjuntasformando untriangu-
lo. Eljugador que saca golpea con la
bolablancaalasdemasycadaunase
va hacia un lado de la mesa... Al final,
la historia de Un dia de fiebre une
todasesasimagenes ycuentounapar-
te de la vida de varios personajes he-
ridos, agrietados, alrededor de un su-
ceso dondesusvidascolisionan, cam-
bian de direccion, caen en las trone-
ras...», explica el autor de Jctus. «Aviso
también: yo no sigola vidade los per-
sonajes. Lanovela es el golpe delabo-
lablanca, elsaque. Cuentoloque ocu-
ire ese dia y dejo sugerida la posible
direccion que van allevars.

En ese Madrid dezo1s todavia bur-
bujean varios acontecimientos que,
aunque no formen parte de la trama,
siseperciben en el devenir de los ac-
tores de lanovela. Los atentados del
11-M de 2004, 1a crisis economica de
2008, la revuelta del 15-M de 2o11...
«Todo tiene peso. Pero yo no soy un
escritor delomacro, de grandes per-
sonajes historicos, revoluciones que
cambian el mundo, no. Soy un escri-
tor de lomicro. Cojo la lupa yanalizo
la gota de agua, al estilo de la escue-
ladeAlice Munro.Todos esos hechos
sucedidos poco antes de 2015 juegan
un papelimportante, peroyolollevo
alimpacto que tuvo eso en gente not-
mal.Poresotambién hablo de peque-
fias objetos del dia a dia que ubican
temporalmenteallectorenaquelafio.
Musica, modelos de coche, aparatos
tecnologicos... Eso si, tiene que tener
una funcion, no ser gratuitos».

«La escritura es un ejercicio com-
plicado, que consiste en tender un
puente entre lo que el autor tiene en

la cabeza y lo que el lector recibe. Y
cuanto mas solido sea ese puente,
m4ds exitoso sera ese texto», con-
tinua. «Y los detalles son piedras de
ses puente que lo hace mas facil de
transitar», asevera Abella.

TAPIZ DE PERSONAJES

Varias novelas deRubénAbellatiene
un ‘dramatis personae’ extenso, con
muchos protagonistas desfilandopor
las paginas de Ia historia con sus vi-
das, sus suefios, sus penas, sus con-
trariedades...«Tiene cierto parecidoa
mianterior titulo, Dice la sangre, pero
estécnicamente distinto. Este era un
mosaico, un puzle, donde iban enca-
jando las piezas. Por su parte, Un dia
de fiebre es un tapiz, hilos que se van
entretejiendo y crean un equilibrio
queamime parece precario e intere-
sante. Cualquier movimiento de un
hilo afectaatodoslosdemads. Ademas,
enun tapiz no hay jerarquias, no hay
unhilomasimportanteque lodemas.
Aqui todas las historias tiene la mis-
maimportancia», explica Abella.
Entre los personajes tenemos a
Beatriz,unajovenburgalesaalaque
su padre envia a Madrid a estudiar
un doble grado en ADE e Ingenieria
Informatica. «Basicamente, por ra-
zones que ya descubriran los lecto-
res, tiene una relacion muy compli-
cada en la que tiene mucho que ver
la madre fallecida. Con estos de-
talles lo que hago es enraizar la no-
velaensitios concretos», indicael es-
critor, profesor y fotégrafo.
Otragranprotagonistaes Madrid,
una ciudad que «tiene mala memo-
ria. Vive demasiado rapido como pa-
ra recordar las cosas que pasans, se
diceen un pasaje de Un dia defiebre.
«Ha cambiado mucho desde 2015, y

Elescritor Rubén Abella. ROSA JIMENEZ

no seé si para bien. Hay una gentrifi-
cacion salvaje del centro, que esta
muy bonito para pasear, pero para
los vecinos se ha complicadola vida
diaria», asevera elautor de Baruc. «So-
bre la memoria... Nos estamos con-
virtiendo en una sociedad desme-
moriada, pareceque preferimos mas
huir hacia delante. Es un tema muy
presente en mi narrativas.

LOS PREMIOS

Rubén Abella, a lo largo de su carre-
ra, haobtenido algunos delos galar-
donesmasimportantes delasletras
espafiolas. En 2002 gano el Premio
Torrente Ballester consu primerano-
vela, La sombra del escapista, en
2007 obtuvo el Premio Mario Vargas
LlosaNH de Relatos por No habria si-
do igual sin la lluviay en 2009 fue fi-

nalista del Premio Nadal con £l libro
del amor esquivo. «Tengo el honor de
ser el ultimo finalista de la historia
del Nadal, el afio siguiente se supri-
miow», recuerda con simpatia.

Con su anterior obra, Dice la san-
gre, obtuvo el Premio de la Critica
Castilla y Leon 2024 tras ser finalis-
taenvariasocasiones. «Ademasdel
propio premio, que es muy gratifi-
cante, ellibro tiene una segunda vi-
dayregresaalaslibrerias,loquees-
tamuy bien», sefiala. «Ahora, curio-
samente, tengo en elplato tres obras,
algo que nuncame habiapasado. Si-
go hablando ensitios de Dice la san-
gre, con la que ya fui Burgos, estoy
presentando Un dia defiebrey he co-
menzado unanuevanovela.Pero es-
toy encantandoy muy agradecido»,
concluye Rubén Abella.



